EMPOWETr e ueHTbp 3a
KOHCYNTaumm 3a Te3un, 3acerHatu
OT Hacunme

Ha KpanHO-AeCHW, PacuUCTKN

1 QaHTUCEMUTCKI FPynun.

Hwvie npepocTaBame cbBeTU 1
noAKpena Ha Te3u, KouTo ca
NPSKO 3aCerHaTi U Ha TexHuTe
6N13KN, NAPTHBOPM 1 NPUATENN,
KaKTO 1 Ha CBUAETENN Ha
HanageHue unu 3annaxa. Cneg
HamafeHune UK 3annaxa Tesu,
KOWTO Ca 3acerHatu, BHe3arnHo
Ca U3TPbrHATK OT TEXHWSA
BCEKVAHEBEH XMBOT. Te uecTo
Ca HapaHeHy, ynialeHn uam
A[O0CAHW Y M3MUTBAT YyBCTBA Ha
6€3MOMOLLHOCT 11 HEPaBEHCTBO.

EMPOWEer ist eine Beratungs-
stelle fiir Betroffene rechter,
rassistischer und antisemitischer
Gewalt.

Wir unterstiitzen und beraten
Betroffene und auch deren
Angehorige, Freund_innen sowie
Zeug_innen eines Angriffs oder
einer Bedrohung. Nach einem
Angriff oder einer Bedrohung
werden Betroffene plotzlich

aus ihrem Alltag gerissen. Sie
sind hiufig verletzt, verangstigt
oder wiitend und machen die
Erfahrung von Ohnmacht und
Ungleichheit.

ConupapHocT M nogKpena 3a
Te3U, 3aCerHarT oT Hacunme Ha
KpaiHO-AeCHU, PaCUCTKN N
AHTUCEeMUTCKM rpynu

KakBo moxem ga

npeanoxumm?

& KoHcynTauus n emoumoHanHa
nogkpena

& [Nomouw npwv B3eMaHeTo Ha
pelleHme Kak Aa ce npoueavipa

& CopBeTV OTHOCHO NpPaBHU
Bb3MOXHOCTU

8 MNopkpena npu TbpceHe
Ha npoLecyanHo
npeacTaBUTENCTBO

8 lMpuppyxaBaHe Npu TbpceHe

Ha NoMmoLL OT BIACTUTE,
nonmumusiTa u CbauaMLLaTa

8 Vndopmauna 3a npepnaraHata
TepaneBTNYHA N MeANLIMHCKA
nomoty

8 (CbBeTy 3a puHaHCOBa
noakpena (nomoty cbc
CbAe6HW pasxoau, NiallaHmsa
Ha KoMneHcauum)

# Beratung und emotionale
Unterstiitzung

#@ Entscheidungshilfen zum
weiteren Vorgehen

Hinweise zu juristischen
Maoglichkeiten

]

# Unterstiitzung bei der Suche
nach Rechtsanwilt_innen

&

8

Begleitung zu Behorden,
Polizei und Gericht

Vermittlung von
therapeutischen und
arztlichen Angeboten

# Beratung zu finanzieller
Untersttitzung (Prozess-
kostenhilfe, Entschddigungs-
zahlungen)

-

Kak pa6otum?

CI/ITyaLlVIﬂTa N nepcnekTMBUTE Ha
3acerHaTtuTte CTPpaHu CTOAT B
LEeHTbpa Ha HallaTa pa60Ta.

HawwTe KoHcynTaumm ca
MOBEPUTESTHN N NPUCTPACTHU,
6e3nnaTHY 1 ce N3BBbPLUBAT Ha
MACTO. Hue n3pbpLuBame Halara
paboTa He3aBMCMMO OT BRacTuTe
1 @aHOHVIMHO, KOraTo ToBa 6be
noncKaHo.

Mpepnara ce KOHCynTauua Ha
pepuua esnum. Ocurypasat
ce NpeBoAaym, KbAeTo ToBa €
Heobxoanmo.

Wie arbeiten wir?

Im Zentrum unserer Arbeit
stehen die Situation und
Perspektive der Betroffenen.

Unsere Beratungen sind
vertraulich und parteilich,
kostenlos und vor Ort. Wir
arbeiten unabhingig von
Behorden und auf Wunsch
anonym.

Das Beratungsangebot ist
mehrsprachig. Bei Bedarf
werden Sprachmittler_innen
hinzugezogen.

Arbeit und Leben
Hamburg

Beratung fiir Betroffene
rechter, rassistischer
und antisemitischer Gewalt

Mo »enaHue ce n3nosnssa
paboTa c 06LecTBEHOCTTA U
WHTEPBEHLMA Ha MACTO, 3a Aa
ce MoAMNOMOrHaT Kay3ara Ha
3acerHatiTe v NpouecuTe Ha
CONVAAPHOCT.

Hawara uen e gemMoKpaTnyHo,
€MaHUMNMpaHo 06LEeCTBO, KOETO
nokasBa CONMAapHOCT.

3a Hac Hal-BaXKHOTO e

OCb3HaBaHe ¥ paBHY YCI0BKA 3a
JOCTBIN A0 COLMaNHNTE pecypcu
3a BCUUKM, B cpefia 6e3 Hacunve.

Auf Wunsch werden durch
Offentlichkeitsarbeit und lokale
Intervention die Forderungen
von Betroffenen unterstiitzt
und Solidarisierungsprozesse
gefordert.

Unser Ziel ist eine demokra-
tische, emanzipatorische
und solidarische Gesellschaft.

Uns geht es um Anerken-
nung und gleichberechtigte
Zugangsbedingungen aller zu
gesellschaftlichen Ressourcen,
frei von Gewalt.

empower CbBeTW 3a 3aCerHatn oT HaCcuJjine Ha KpaVIHO-)J,ECHVI, PaCNCTKN N aHTUCEMUTCKA rpynn

Arbeit und Leben Hamburg e V.
Besenbinderhof 60
20097 Hamburg

Tenedon 040 284016-66 | 040 284016-67
empower@hamburg.arbeitundleben.de
www.hamburg.arbeitundleben.de/empower

empower e npoekT Ha Arbeit und Leben Hamburg. B pamkute Ha
depepanHarta nporpama »Demokratie leben!« ce npomotupa ot Gepe-
PaNnHOTO MUHWCTEPCTBO Ha CEMEVICTBOTO, Bb3PaCTHUTE XOPa, KeHnTe
v mnagexta n ot CBo6oAHUA 1 XaH3encKu rpag Xamoypr.
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